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. Stiftung GRS

Gesundheit Religiositat Spiritualitat

»Die Stiftung férdert interdisziplinére Forschung im Grenzgebiet von
Medizin und Spiritualitét sowie die Fortbildung von Gesundheitsfach-
personen im Dienst einer ganzheitlichen Patientenbehandlung.“

René Hetfti, Prdsident der Stiftung GRS

Den ganzen Menschen im Blick

Die Stiftung GRS setzt fort, was die Klinik SGM
Langenthal seit vielen Jahren praktisch umsetzt.
Der ganze Mensch, und damit auch seine Spiri-
tualitat, sollen auf Wunsch in die Behandlung mit-
einbezogen werden. Glaube und Spiritualitat er-
weisen sich oft als wesentliche Ressourcen in der
Krankheitsbewaltigung und im Heilungsprozess.
Das belegt eine wachsende Anzahl von Studien. In
einer eigenen Untersuchung, die kirzlich am
Jahreskongress der Schweizerischen Gesellschaft
flir Psychiatrie und Psychotherapie vorgestellt
wurde, zeigte sich, dass das Sinnempfinden den
langerfristigen Therapieverlauf wesentlich mitbe-
stimmt und damit die Nachhaltigkeit fordert.

Unser Anliegen an Sie
Unterstiitzen Sie uns als Mitarbeiterin oder
Mitarbeiter, als Gonnerin oder Gonner !

Marianne Streiff-Feller

Das Forschungsinstitut FISG

Das Forschungsinstitut ist das aktive Organ der
Stiftung GRS. Es setzt die interdisziplindren For-
schungsprojekte in Kooperation mit Universitaten
und akademischen Institutionen um und bringt
die Erkenntnisse in Aus-, Weiter- und Fortbildung
ein. Dr. med. René Hefti, Dozent an den Universi-
taten Bern und Basel und ehemaliger Chefarzt der
Klinik SGM in Langenthal, leitet das Forschungs-
institut. Dieses organisiert zudem regelmassig
nationale und internationale Konferenzen, welche
dem wissenschaftlichen Austausch und dem Auf-
bau eines internationalen Netzwerks dienen. Eine
weitere wichtige Aufgabe ist die Durchfiihrung von
Masterarbeiten und Promotionen.

»Ich unterstiitze die Stiftung GRS, weil sie eine wichtige Liicke
in der heutigen Gesundheitslandschaft schliesst.“

Wir forschen fur die Gesundheit
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